
Incontro del 01.12.2010:

 partecipanti: Seth, Richard, Assan, i ragazzi del III Liceo Psicopedagogico di Piana degli 

Albanesi

 conduttori: Luisa Scardina, Fabrizio De Bartolomei

C'è una prima parte di “riscaldamento” nella quale ogni partecipante deve dire il nome di un 

animale nel quale si immedesima, indicando anche le motivazioni (colore, attività, forma, indole, 

etc etc).

Nella seconda parte si svolge un'attività di creazione di una storia:

• si riprende l'attività svolta nel precedente incontro del 24 nella quale ognuno deve indicare 

un oggetto nel quale si immedesima;

• ognuno 'costruisce' una storia inserendo alcuni elementi (un luogo, un suono, un odore, una 

data, un clima, una persona) e indicando delle sensazioni di piacere o dispiacere rispetto a 

questi elementi;

• ci si divide in gruppi di 3/4 persone e si 'fondono' assieme i racconti creandone uno nuovo 

che presenterà gli elementi di ogni storia e ricorrendo ad artifici di fantasia per dare un senso 

compiuto al tutto;

• le storie vengono velocemente esposte al gruppo.

I racconti potranno essere 'migliorati' e 'arricchiti' in un secondo momento e verranno narrati al 

gruppo assieme alle singole storie per poter meglio osservare, commentare e fissare la tecnica 

creativa dello 'storytelling' di gruppo.

Si sottolinea che non esiste un modo 'giusto' o 'sbagliato' di costruire tali racconti; ciò che ha 

importanza é:

• lasciare libera la fantasia;

• dare importanza a ogni evento, azione, impressione, sensazione,  dal quotidiano al saltuario, 

dal personale al collettivo;

• esprimere ampiamente gli stati d'animo legati agli eventi, luoghi, suoni, etc etc,

Il prossimo incontro sarà venerdì 03.12.2010 dalle ore 10.30 alle ore 17.00 presso il Centro di 

Prima Accoglienza “Oasi del viandante”.


